
COVID-Kurzübersicht 
adidas INFINITE TRAILS 2021 

 

Allgemeine Maßnahmen 
• Nicht Krank zum Event kommen 
• Konsequentes einhalten der AHA-L Regel 

o Abstand halten (min 1,5m) 
o Händehygiene 
o MNS oder FFP2-Maske bei Abstand <1,5m 

• In Räumen/ Fahrzeugen regelmäßig lüften 
• Nicht mit Händen ins Gesicht fassen, in Armbeuge 

niesen 
• Kontaktflächen regelmäßig desinfizieren 

Ergänzende Maßnahmen Aid-Stations 
• Zusätzliche PSA (Persönliche Schutzausstattung) 
• Tragen eines mind. MNS, besser FFP2 Maske 
• Vor Tätigkeitsbeginn und bei Wechsel von 

Tätigkeiten -> Handdesinfektion 
• Tragen von Einmalhandschuhen 

o Bitte beachtet den Hautschutzplan 
• Tragen von Einwegkitteln bei Schneiden oder 

Ausgeben von Lebensmitteln 
• Flächendesinfektion 
• Keine Selbstbedienung der Athleten 
• Übergabe von Lebensmitteln und Getränken mit 

Handschuhen 


