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W O R K S H O P  P RO G R A M M



Welche Workshops kann ich mit meinem Ticket besuchen?
Sie können alle Workshops besuchen, die an dem Tag stattfinden, an denen Ihr Ticket gültig ist. Sie 
brauchen sich vorher nicht für einen Workshop anmelden.

Welche Workshop Levels gibt es? Was sind die Voraussetzungen?
B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz 
sind vorhanden.
A = Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. 
Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.

Wo finden die Workshops statt?
Die Workshops finden in drei unterschiedlichen Locations im Zentrum von Bad Hofgastein statt: 
Das Kongresszentrum (Freiraum, Lichtung, Forum, Praxis), der Kursaal (Kursaal, Hofgasteiner-
saal) und die Festalm Gastein. Um von einer Location zur nächsten zu kommen, müssen Sie ins 
Freie. Bitte nehmen Sie für einen Locationwechsel normale Straßenschuhe mit! Einen Plan finden 
Sie in Ihrer Tanz:Fest Broschüre.

Wo finden die Workshops am Berg statt? Finden sie bei jedem Wetter statt?
Die Workshops am Berg finden auf der Yogaplattform auf der Schlossalm (Bergstation Schloss-
almbahn) statt. Treffpunkt 9.00 Uhr bei der Talstation Schlossalmbahn. Sie bekommen Ihr Ticket 
für die Berg- und Talfahrt an der Kassa (Ticket im All-In Pass enthalten, ansonsten bitte direkt an 
der Kassa bezahlen oder online kaufen).
Der Workshop findet nur statt, wenn es nicht regnet. Wenn der Workshop abgesagt wird, gibt es 
bis 8.30 Uhr einen Post auf www.tanzfestgastein.com, in der Facebook Community und auf Insta-
gram #tanzfestgastein

Im Anschluss an den Workshop besteht die Möglichkeit für ein gemeinsames Mittagessen im 
Bergrestaurant Kleine Scharte. Um genügend Plätze zu reservieren, bis zum Vorabend am 
Tanz:Fest Info Desk Bescheid geben.

Gibt es die Möglichkeit, die Workshop Inhalte für den eigenen Gebrauch zu filmen?
Am Ende eines jeden Workshops haben Sie die Möglichkeit, den Unterrichtsinhalt (Schrittfolgen, 
Figuren) zu filmen. Bitte beachten Sie, dass Aufnahmen jeglicher Art (Ton, Video) nur in dieser 
Zeit, vom Tanzlehrer definierten Zeit, erlaubt sind. Eine Veröffentlichung der Aufnahmen ist 
NICHT gestattet!

Welchen Dress Code gibt es bei den Workshops?
im Saal: Sportlich oder Legere, so wie Sie am liebsten zum Tanzunterricht kommen.
am Berg: Warme Kleidung und feste Schuhe oder Sneakers (keine Tanzschuhe!)

Fehlende Workshops werden noch ergänzt. Änderungen sind vorbehalten!!!



Mi, 2.7.25
Kongresszentrum Kursaalgebäude

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung Kursaal Hofgasteinersaal Berg/Side Event

10.00 - 10.30 Uhr Anmeldung/Registrierung/Info

10.30 - 11.20 Uhr
Rumba Technik (I-A)

Christian & Birgit
Bachata (B-I)
Chris & Tina

Lindy Hop (B)
Gerhard

Langsamer Walzer 
Figuren (I)

Anton & Linda

Tango Argentino (B-I)
Fred & Christine

11.30 - 12.20 Uhr
Rumba Figuren (I)
Christian & Birgit

Bachata (I)
Chris &Tina

Lindy Hop (B-I)
Gerhard

Langsamer Walzer 
Technik (I-A)

Anton & Linda

Tango Argentino (I)
Fred & Christine

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr
Samba Figuren (I)

Daniela
West Coast Swing
von Zero to Hero

Leo & Aline

(3 Stunden West Coast 
sind aufbauend!)

Salsa (B-I)
Benny & Anastasia

Tango Figuren (I)
Chris & Tina

Discofox Figuren (I)
Gerhard

14.30 - 15.20 Uhr
Samba Technik (I)

Daniela
Salsa (I) 

Benny & Anastasia
Slow Fox Figuren (I-A)

Chris & Tina
Boogie Basics (B)

Gerhard

15.30 - 16.20 Uhr
Cha Cha Figuren (I)

Daniela
Discofox (B-I)

Benny & Anastasia
Slow Fox Technik (I-A)

Chris & Tina
Boogie Figuren (B-I)

Gerhard

Alpentherme Gastein
Kältekammer, Hydrojet 
Massage bis 16:30 Uhr

16.30 - 17.30 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen

ab 19.30 Uhr White Night in der Festalm

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.
Änderungen vorbehalten!

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein 2025



Do, 3.7.25
Kongresszentrum Kursaalgebäude

Freiraum 1 Freiraum 2 Foyer UG Kursaal Hofgasteinersaal Berg/Side Event

8.15 - 9.15 Uhr
Warm Up mit Zumba
Gerhard & Christian

(8.45-9.15)
Yoga für Tänzer

9.30 - 10.20 Uhr
Salsa Figuren (B-I)

Chris & Tina
Paso Doble (I-A)

Christian & Birgit

Langsamer Walzer 
Figuren (I)

Daniela

Tango Argentino (B-I)
Fred & Christine

Line Dance (Alle Levels)
Aline

10.30 - 11.20 Uhr
Salsa Figuren (I)

Chris & Tina
Jive Figuren (B-I)
Christian & Birgit

Tango Figuren (I)
Daniela

Tango Argentino (I)
Fred & Christine

Jive Rueda (Alle Levels)
Benny & Anastasia

11.30 - 12.20 Uhr
Rueda (alle Level)

Chris & Tina
Jive Figuren (I-A)
Christian & Birgit

Tango Technik (I-A)
Daniela

Tango Argentino (I) 
Fred & Christine

Mittagessen Kleine 
Scharte

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr
Discofox Figuren (B-I)

Gerhard 
Cha Cha Technik (I-A)

Benny & Anastasia
Mambo (alle Level)

Tina & Christian 
Quickstep Figuren (I)

Anton & Linda
West Coast (B-I)

Leo & Aline

14.30 - 15.20 Uhr
Discofox Figuren (I)

Gerhard
Cha Cha Figuren (I)
Benny & Anastasia

Line Dance (alle Level)
Daniela

Quickstep Technik (I-A)
Anton & Linda

West Coast (I)
Leo & Aline

15.30 - 16.20 Uhr
Discofox Basic to 

„Wow“ (I)
Gerhard

Rumba Figuren (I-A)
Benny & Anastasia

Line Dance (alle Level)
Daniela

Tango Figuren (I-A)
Anton & Linda

West Coast Swing (I-A)
Leo & Aline

Alpentherme Gastein
Kältekammer, Hydrojet 
Massage bis 16:30 Uhr

16.30 - 17.30 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen
Alpentherme Gastein
Themen Aufguss für 
Tänzer um 19.00 Uhr

ab 19.00 Uhr Village People Festival am Kaiser Franz Platz (Schlechtwetter Kursaal)

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.
Änderungen vorbehalten!



Fr, 4.7.25
Kongresszentrum Kursaalgebäude

Freiraum 1 Freiraum 2 Kursaal Hofgasteinersaal Festalm Berg/Side Event

8.15 - 9.15 Uhr
Warm Up mit Zumba
Gerhard & Christian

(8.45-9.15)

Guten Morgen Yoga
Fia Sonora

(Rondo)

Frühstück am Berg
6.00 - 8.00 Uhr 

Feldinghütte

9.30 - 10.20 Uhr
Jive Figuren (B-I)

Daniela
Salsa (I)

Benny & Anastasia
Cha Cha Figuren (B-I)

Birgit & Christian
Fußtechnik Latein (I-A)

Chris & Linda
Quickstep Figuren (A)

Anton & Tina

10.30 - 11.20 Uhr
Jive Figuren (I-A)

Daniela
Salsa (I-A)

Benny & Anastasia
Cha Cha Figuren (I)

Christian & Birgit

Fußtechnik Standard 
(I-A)

Chris & Linda

Langsamer Walzer (I)
Anton & Tina

11.30 - 12.20 Uhr
Samba Figuren (B-I)

Daniela
Bachata (I)

Anastasia & Aline
Paso Doble Figuren (I)

Christian & Birgit
Tanzhaltung (I-A)

Chris & Linda
Slow Fox Figuren (I)

Anton & Tina

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr
Discofox Figuren (B-I)

Gerhard
Bachata (I)

Orsy
Tango Figuren (A)

Chris & Tina
Boogie 8er (B)

Georg & Helene
Samba Figuren (I)

Anton & Linda

Hütten-Wanderung
mit 

Volkstanzunterricht
14.30 - 15.20 Uhr

Discofox Figuren (I)
Gerhard

Salsa Figuren (I)
Orsy

Tango Technik (I-A)
Chris & Tina

Boogie 8er (I)
Georg & Helene

Rumba Figuren (I)
Anton & Linda

15.30 - 16.20 Uhr
Discofox Figuren (I)

Gerhard
Salsa Figuren (I)

Orsy
Langsamer Walzer (B-I)

Chris & Tina
Boogie 8er (I)

Georg & Helene
Rumba Technik (I)

Anton & Linda

16.30 - 17.30 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

Alpentherme Gastein
Kältekammer, Hydrojet 
Massage bis 16:30 Uhr

16.00 - 19.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr Salsa Lounge und Warm-Up in der Alpentherme Gastein mit DJ ThePatrick (nur bei Schönwetter)
18.00 - 19.00 Uhr Salsa Workshop in der Alpentherme Gastein - Gerhard & Walli (Schlechtwetter Festalm Gastein)

Alpentherme Gastein
Themen Aufguss für 
Tänzer um 19.00 Uhr

ab 19.00 Uhr Latin Pool Party in der Alpenterme Gastein (Schlechtwetter Festalm Gastein)

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.
Änderungen vorbehalten!



Sa, 5.7.25
Kongresszentrum Kursaal Gebäude

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung Hofgasteinersaal Festalm Berg/Side Event

8.15 - 9.15 Uhr
Warm Up mit Zumba
Gerhard & Christian

(8.45-9.15)

Guten Morgen Yoga
Fia Sonora

(Rondo)

9.30 - 10.20 Uhr
West Coast (B-I)

Benny & Anastasia
Cha Cha Figuren (I)

Daniela
Lindy Hop (B-I)

Gerhard
Slow Fox Figuren (I)

Anton & Linda

Salsa 
(Alle Levels)
Chris & Orsy

10.30 - 11.20 Uhr
West Coast (I)
Benny & Aline

Cha Cha Technik (I)
Daniela

Boogie 
„Tips & Tricks“ (I)

Gerhard

Langsamer Walzer 
Figuren (I)

Anton & Linda

Salsa Rueda 
(Alle Levels)
Chris & Orsy

11.30 - 12.20 Uhr
West Coast (I-A)

Benny & Aline
Rumba Figuren (I)

Daniela
Bachata (I)

Leo & Anastasia

Wiener Walzer Technik 
(I-A)

Anton & Linda

Mittagessen Kleine 
Scharte

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr
West Coast Musicality 

(I)
Benny & Aline

Richtig Führen (I)
Christian & Birgit

Bachata (I-A) 
Leo & Anastasia

Quickstep Figuren (I)
Daniela

Latein (I-A)
Vadim & Katrin 

14.30 - 15.20 Uhr
Discofox Figuren (I)
Benny & Anastasia

Rumba Figuren (B-I)
Christian & Birgit

Salsa Figuren (I)
Gerhard

Tango Figuren (I) 
Daniela

Standard (I-A)
Vadim & Katrin

15.30 - 16.20 Uhr
Discofox Figuren (I-A)

Benny & Anastasia
Jive Figuren (B-I)
Christian & Birgit

Salsa Figuren (I)
Gerhard

Line Dance (Alle Levels)
Daniela

Meet & Greet
Vadim & Katrin

16.30 - 17.30 Uhr
Yoga für Tänzer

Fia Sonora

17.30 - 20.00 Uhr Freizeit / Abendessen                    
Alpentherme Gastein
Themen Aufguss für 
Tänzer um 19.00 Uhr

ab 18:00 Uhr Hof:Ball Dinner

ab 20:00 Uhr Hof:Ball Dance & Show (Einlass 20.00 Uhr, Beginn 20.30 Uhr)

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.
Änderungen vorbehalten!



So, 6.7.25
Kongresszentrum Kursaalgebäude

Freiraum 1 Freiraum 2 Kursaal Hofgasteinersaal Festalm Berg/Side Event

9.15 - 10.15 Uhr
Ballett Skills für 

Paartänzer
Anastasia

Warm Up mit Zumba
Gerhard & Christian

(9.45-10.15)

10.30 - 11.20 Uhr
Samba Figuren (I)

Daniela
Salsa Lady Styling

Orsy
Cha Cha Figuren (I)

Christian & Birgit
West Coast (I)

Leo & Aline

Langsamer Walzer 
Technik (I)

Benny & Anastasia

11.30 - 12.20 Uhr
Rumba Figuren (I)

Daniela
Salsa Figuren (I)

Orsy
Jive Figuren (B-I)
Christian & Birgit

West Coast (I-A)
Leo & Aline

Tango Figuren (I-A)
Benny & Anastasia

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr
Musicality Latein (I-A)

Christian & Linda
Salsa Figuren (I)

Gerhard
Slow Fox Figuren (A)

Chris & Tina
Boogie 8er (B-I)
Helene & Georg

Rumba Figuren (I)
Anton & Birgit

14.30 - 15.20 Uhr
Musicality Standard 

(I-A)
Christian & Linda

Bachata (I)
Gerhard

Wiener Walzer (I)
Chris & Tina

Boogie 8er (I)
Helene & Georg

Rumba Technik (I-A) 
Anton & Birgit

15.30 - 16.20 Uhr
Musicality (I-A)

Christian & Linda
Discofox Figuren (I)

Gerhard

Quickstep 
Figuren (B-I)
Chris & Tina

Boogie Musicality (I)
Helene & Georg

Samba Figuren (I)
Anton & Birgit

16.30 - 17.30 Uhr

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen

ab 19.30 Uhr Farewell Cocktail Party im Kongresszentrum 

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.
I = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.
A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gängigsten Figuren und Schritte sollten auf „Zuruf“ getanzt werden können.
Änderungen vorbehalten!


