Workshop Programm Tanz:Fest Gastein 2025

e Kongresszentrum Kursaalgebidude

i, 2.7.

: Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung Kursaal Hofgasteinersaal Berg/Side Event
9.30-10.20 Uhr Get together im Foyer Kongresszentrum

10.30-11.20 Uhr WS WS WS WS WS

11.30- 12.20 Uhr WS WS WS WS WS

12.20-13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr WS WS WS WS WS

14.30 - 15.20 Uhr WS WS WS WS WS

Alpentherme Gastein
15.30-16.20 Uhr WS WS WS WS WS Kaltekammer, Hydrojet
Massage bis 16:30 Uhr

Yoga fur Tanzer

16.30-17.30 Uhr .
Fia Sonora

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.

| = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.

A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gangigsten Figuren und Schritte sollten auf ,Zuruf” getanzt werden kénnen.
Anderungen vorbehalten!



Kongresszentrum Kursaalgebiaude
Do, 3.7.25

Freiraum 1 Freiraum 2 Kursaal Hofgasteinersaal Festalm Berg/Side Event

Guten Morgen Yoga

8.15-9.15 Uhr oeen

9.30 - 10.20 Uhr WS WS WS WS WS WS am Berg

10.30 - 11.20 Uhr WS WS WS WS WS WS am Berg

11.30 - 12.20 Uhr WS WS WS WS WS Mittagessen Kleine
Scharte

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr WS WS WS WS WS

14.30 - 15.20 Uhr WS WS WS WS WS

Alpentherme Gastein
15.30-16.20 Uhr WS WS WS WS WS Kaltekammer, Hydrojet
Massage bis 16:30 Uhr

16.30-17.30Uhr o83 fur Tanzer
Fia Sonora
Alpentherme Gastein

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen Themen Aufguss flr
Tanzer um 19.00 Uhr

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.

| = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.

A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gangigsten Figuren und Schritte sollten auf ,Zuruf* getanzt werden kénnen.
Anderungen vorbehalten!



Kongresszentrum Kursaalgebiaude
Fr, 4.7.25

Freiraum 1 Freiraum 2 Kursaal Hofgasteinersaal Festalm Berg/Side Event

Friihstliick am Berg

8.15 - 9.15 Uhr G“te;‘ia'v's°c:§§faY°ga 6.00 - 8.00 Uhr
Feldinghltte

9.30 - 10.20 Uhr WS WS WS WS WS

10.30 - 11.20 Uhr WS WS WS WS WS

11.30 - 12.20 Uhr WS WS WS WS WS

12.20 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.20 Uhr WS WS WS WS WS

Hatten-Wanderung

14.30 - 15.20 Uhr WS WS WS WS WS mit
Volkstanzunterricht

15.30 - 16.20 Uhr WS WS WS WS WS

Alpentherme Gastein

16.00 - 18.00 Uhr Salsa Lounge und Warmup in der Alpentherme Gastein Kaltekammer, Hydrojet
Massage bis 16:30 Uhr

Alpentherme Gastein

18.00 - 19.00 Uhr Workshop in der Alpentherme Gastein Themen Aufguss flr
Tanzer um 19.00 Uhr

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.

| = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.

A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gangigsten Figuren und Schritte sollten auf ,Zuruf* getanzt werden kénnen.
Anderungen vorbehalten!



Kongresszentrum

Sa, 5.7.25

Freiraum1 Freiraum 2 Lichtung Praxis Festalm Berg/Side Event
8.15-9.15 Uhr Guten.Morgen Yoga

Fia Sonora
9.30 - 10.20 Uhr WS WS WS WS WS am Berg
10.30- 11.20 Uhr WS WS WS WS WS am Berg
11.30 - 12.20 Uhr WS ws WS ws Mittagessen Kleine

Scharte

12.20-13.30 Uhr
13.30- 14.20 Uhr WS WS WS WS WS
14.30 - 15.20 Uhr WS WS WS WS WS
15.30 - 16.20 Uhr WS WS WS WS

16.30-17.30Uhr o83 fur Tanzer
Fia Sonora

Alpentherme Gastein

17.30 - 20.00 Uhr Freizeit / Abendessen Themen Aufguss flr

Tanzer um 19.00 Uhr

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.

| = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.

A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die géngigsten Figuren und Schritte sollten auf ,Zuruf” getanzt werden kénnen.
Anderungen vorbehalten!



Kongresszentrum Kursaalgebidude
So, 6.7.25

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung Kursaal Festalm Berg/Side Event

915-10.15 Uhr Guten Morgen Yoga

Fia Sonora
10.30-11.20 Uhr WS WS WS WS WS
11.30-12.20 Uhr WS WS WS WS WS
12.20- 13.30 Uhr
13.30 - 14.20 Uhr WS WS WS WS WS
14.30 - 15.20 Uhr WS WS WS WS WS
15.30- 16.20 Uhr WS WS WS WS WS

Yoga fir Tanzer

16.30-17.30 Uhr .
Fia Sonora

17.30 - 19.30 Uhr Freizeit / Abendessen

B = Beginner: Keine Kenntnisse vorhanden/erforderlich.

| = Intermediate: Grundkenntnisse (Basics, Grundschritte und Grundfiguren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden.

A= Advanced: Kenntnisse von ca. einem Jahr Tanzerfahrung im jeweiligen Tanz sind vorhanden. Die gangigsten Figuren und Schritte sollten auf ,Zuruf” getanzt werden kénnen.
Anderungen vorbehalten!



